Happy Days de la retraite sportive

Association affiliée a la FFRS Fédération Frangaise de [a Retraite Sportive

PROGRAMME DE LA MARCHE DE PROXIMITE
DU LUNDI 06 AVRIL 2026 AU LUNDI 29 JUIN 2026

Canal du midi
Perpignan

BERNADETTE
PATRICK

Départ 9h00

Lac de palau

ANNIE
BERNADETTE
PATRICK

18 Km
Départ 9h00

5 ANNIE 8 Km
04/05 Chemin des kiwis m 5km BERNADETTE Départ 9h00
Saint André PATRICK
Chemin des . ANNIE 20 Km
11/05 pécheurs m +5 km BERNADETTE Départ 9h00
Fort du Serrat d'en ANNIE
Vaquer Perpignan 3 34 Km
18/05 R +5 km EE_II_?RI)\:QEETTE Départ 9h00
. ANNIE
25/05 Observatoire m 5Km BERNADETTE %?;T[ 9h00
Saint Nazaire PATRICK P
. ANNIE 26 Km
01/06 | Lac de Bachou R 5 km BERNADETTE | Départ 9h00
V|||e|0ngue dels PATRICK
monts
5 i g ANNIE 18 Km
og/os | Chateau Bellric R +5km BERNADETTE | Départ 9h00
. ANNIE
15/06 Trompettes Basses N 5 km BERNADETTE %%ng[ 9h00
Montesquieu PATRICK
Piquenique chateau 3 . ANNIE 84 Km
22106 | Lo 'alses R | LaJournée BERNADETTE | ot o hoo
ANNIE
3 0 Km
20/06 X BERNADETTE | Départ 9h00

(2) Rendez-vous au parking de la Mairie a 8h45

Version du 03 avril 2026




