
Happy Days de la retraite 

sportive 
Association affiliée à la FFRS Fédération Française de la Retraite 

Sportive 

 

PROGRAMME DES MARCHES 
DU LUNDI 15/09/2025 
AU LUNDI 15/12/2025 

 

Dates Randonnées Difficulté 

(1) 
Distance 

 5 à 7 km 

Animateur 

 

Kms 

AR (2) 

Vacances scolaires du 12 Avril au 27 Avril 

15 

Septembre 

Chemin des conques 
 

  0 Km 
Départ          9h00 

22 

Septembre 

Fort de serrat d'en vaquer 

Perpignan  
  40 km 

Départ          9h00 

29 

septembre 

Etang de St Jean Pla de 

corts  
  40 Km 

Départ          9h00 

06 

Octobre 

Chemin de valbonne  

argeles  
  0 Km 

Départ          9h00 

13 0ctobre L'arbre blanc  

Argeles 

   0 km 
Départ          9h00 

Vacances scolaires du 18 Octobre au 02 Novembre 
 03 

 Novembre 
Le château Villeclare 

St André  
  12 Km 

Départ          9h00 

 10 

 Novembre 
Lagune  

St Cyprien  
  15Km 

Départ          9h00 

 17 

 Novembre 
Chemin de la cérigue 

Argeles  
  0 Km 

Départ          9h00 

 24 

 Novembre 
Chapelle  l'Arca 

St Nazaire  
  30 Km 

Départ  9h00 

 01 

 Décembre 

Cabane des pécheurs 

St Cyprien   
  28 Km 

Départ  9h00 

 08 

 Décembre 

Chemin royal  

St Genis  
  20 Km 

 Départ          9h00 

 15 

 Décembre 

Mas Larrieu 

Argeles  
  0 Km 

Départ          9h00 

Vacances scolaires du 20 Décembre au 04 Janvier 2026 
(2) Rendez-vous au parking de la Mairie à 8h45 
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